
«Телефон доверия» по вопросам здорового образа жизни 

 

Круглосуточная «Горячая линия» по вопросам здорового образа жизни 

8-800-200-0-200 

Социально-психологическая реабилитация наркозависимых, лечение алкоголизма 

www.centr.irk.ru 

 

Ассоциация общественных объединений Иркутской области «Байкальская школа 

психологического здоровья» 

(3952) 20-20-52, 32-59-99, 41-96-29 

Консультационная помощь по вопросам реабилитации наркозависимых и родителям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации. 

 

Реабилитационный центр для наркозависимых «Перекресток семи дорог» 

+7 (3955) 95-76-77, 95-76-79 (г. Ангарск) 

 

Горячая линия «Точка трезвости» 8-800-505-75-75  

Работает ежедневно с 12:00 до 20:00 (по московскому времени) и доступна для жителей 

всех регионов России абсолютно бесплатно 

Врачи-наркологи и психотерапевты «горячей линии» оказывают консультативную 

помощь на всех стадиях заболевания – от начальной, когда человек не может 

самостоятельно справиться с алкогольной зависимостью, до стадии реабилитации, когда 

важно ориентировать больного на поддержание полноценной жизни без алкоголя. 

Специалисты горячей линии знакомят со всеми методами современной терапии 

алкоголизма. 

 

Служба круглосуточного телефона доверия по проблемам наркозависимости: 8-

800-350-0095 

 

Автономная некоммерческая организация Центр профилактики 

алкоголизма «Аметист» (3952) 96-29-39 

 

Иркутское областное общественное движение «Сибирь без наркотиков» 

(3952) 560-622 

Работает все дни с 18.00 до 20.00 ч., кроме воскресенья 

Консультационная помощь по проблемам наркомании и алкоголизма 

 

Иркутская региональная общественная организация по социально-правовой 

поддержке людей, живущих с ВИЧ/СПИД «Шаг навстречу» 

8-902-5-688-005 

Для писем: pavelcikolin@yandex.ru 

 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Иркутский областной 

центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями» 

664035, г. Иркутск, ул. Cпартаковская, 11. 

остановка «Онкодиспансер» автобус 67, маршрутное такси 27,87,97. 

Телефон регистратуры 48-73-41  

e-mail: aids@aids38.ru     

Многоканальный телефон: +7 (3952)48-62-28  
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